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Анализ наркологической ситуации в Республике Бурятия 
по итогам 1 полугодия 2019 года

За 1 полугодие 2019 г. отмечается увеличение распространенности наркологическими расстройствами в Республике Бурятия по сравнению с аналогичным периодом 2018 г. на 0,5% (с 1251,4 на 100 тыс.нас. до 1258,0).

Распространенность алкогольного психоза увеличилась на 4,2% (с 23,9 на 100 тыс.нас. до 24,9), а по г. Улан-Удэ снизилась на 8,7% (с 30,9 на 100 тыс.нас. до 28,2); хронического алкоголизма увеличилась - на 0,9% (с 667,6 на 100 тыс.нас. – до 673,7), в т.ч. по г. Улан-Удэ – на 0,4% (с 801,8 на 100 тыс.нас. до 804,8). Отмечается увеличение потребителей алкоголя с вредными для здоровья последствиями на 1,5% (с 116,7 на 100 тыс.нас. до 118,4), а по г. Улан-Удэ – снижение на 1,4% (с 94,3 на 100 тыс.нас. до 93,0).
Количество лиц с зависимостью от наркотических веществ за 1 полугодие 2019 г. увеличилось на 0,4% по сравнению с АППГ (с 76,2 на 100 тыс.нас. до 76,5), по г. Улан-Удэ отмечается снижение на 0,5% (с 113,3 на 100 тыс.нас. до 112,7). Распространённость потребителей наркотических веществ по Республике Бурятия снизилась на 0,4% (с 360,2 на 100 тыс.нас. до 358,7), в т.ч. по г. Улан-Удэ на 1,0% (с 376,9 на 100 тыс.нас. до 373,3).
Первичная заболеваемость наркологическими расстройствами снизилась на 18,0% (с 78,7 на 100 тыс.нас. до 64,5), в т.ч. по г. Улан-Удэ на 43,2% (с 66,9 на 100 тыс.нас. до 38,0).
Уровень первичной заболеваемости алкогольным психозом снизился на 12,5% (с 5,6 на 100 тыс.нас. до 4,9), в т.ч. по г. Улан-Удэ - на 17,7% (с 6,2 на 100 тыс.нас. до 5,1). Случаи алкогольных психозов зарегистрированы в 11 районах (за АППГ – 8 районов): Баунтовском, Иволгинском и Окинском (по 1 случаю), Джидинском, Кижингинском, Курумканском, Прибайкальском, Тарбагатайском и Хоринском (по 2 случая), Заиграевском (4 случая) и Кабанском (6 случаев). Первичная заболеваемость хроническим алкоголизмом снизилась на 38,4% по сравнению с АППГ (с 19,0 на 100 тыс.нас. до 11,7), а по г. Улан-Удэ - на 39,0% (с 23,1 на 100 тыс.нас. до 14,1). Среди потребителей алкоголя с вредными для здоровья последствиями по республике данный показатель снизился на 15,5% по сравнению с АППГ (с 11,0 на 100 тыс.нас. до 9,3), в т.ч. по г. Улан-Удэ – на 72,9% (с 4,8 на 100 тыс.нас. до 1,3).
Впервые синдром зависимости от наркотических веществ (наркоманией) по республике за 1 полугодие текущего года зарегистрировано 8 случаев (0,8 на 100 тыс.нас.), что на 38,5% ниже, чем за АПППГ (1,3 на 100 тыс.нас.). Первичная заболеваемость по республике среди потребителей наркотических средств снизилась на 9,6% (с 41,6 на 100 тыс.нас. до 37,6), по г. Улан-Удэ - на 46,5% (с 31,4 на 100 тыс.нас. до 16,8). 
Среди несовершеннолетних за 1 полугодие 2019г. отмечается снижение распространенности наркологическими расстройствами по сравнению с аналогичным периодом 2018г. на 39,2% (с 42,6 на 100 тыс.нас. до 25,9 – в абсолютных числах – со 106 человек до 68), в т.ч. по г. Улан-Удэ на 66,4% (с 52,9 на 100 тыс.нас. до 17,8). На конец отчетного периода не зарегистрировано несовершеннолетних, состоящих на учёте с алкогольным психозом, синдромом зависимости от алкоголя, наркотических средств и ненаркотических психоактивных веществ. 

Количество несовершеннолетних потребителей алкоголя с вредными для здоровья последствиями снизилось по республике на 32,3% (с 12,4 на 100 тыс.нас. до 8,4 – в абсолютных числах – с 31 до 22 подростков), в т.ч. по г. Улан-Удэ на 52,9% (с 17,0 на 100 тыс.нас. до 8,0 – в абсолютных числах с 17 до 9 человек). Среди потребителей наркотических веществ болезненность уменьшилась на 35,3% (с 24,1 на 100 тыс.нас. до 15,6), в т.ч. по г. Улан-Удэ в 3,9 раза (с 30,9 на 100 тыс.нас. до 8,0 – в абс. числах с 31 человека до 9), а среди потребителей ненаркотических веществ - в 2,7 раза (с 5,2 на 100 тыс.нас. до 1,9).
Уровень первичной заболеваемости наркологическими расстройствами среди несовершеннолетних уменьшился по республике на 26,1% (с 8,8 на 100 тыс.нас. до 6,5 – в абсолютных числах – с 22 до 17).  Первичная заболеваемость хроническим алкоголизмом, включая алкогольные психозы, а также наркоманией, токсикоманией, пагубным употреблением ненаркотических веществ среди подростков за 1 полугодие 2019 года не зарегистрирована, также как и за АППГ.

Число впервые выявленных потребителей алкоголя среди подростков по республике за отчетный период снизилось на 60,7% (с 2,8 на 100 тыс.нас. до 1,1 – в абсолютных числах – с 7 до 3 подростков). Это 3 подростка в Курумканском районе. 

Первичная заболеваемость несовершеннолетних потребителей наркотических веществ по республике уменьшилась на 18,3% (с 15 до 13 человек – с 6,0 на 100 тыс.нас. до 4,9).
На стационарном лечении в ГАУЗ «Республиканский наркологический диспансер» за 1 полугодие 2019г. пролечено 1547 человек, что на 6,4% больше чем за аналогичный период 2018г. (1454 чел.). Количество лиц с алкогольным психозом снизилось на 2,7% (с 148 до 144 человек), с синдромом зависимости от алкоголя увеличилось - на 1,5% (с 1064 до 1080 человека), алкогольной интоксикацией - на 58,8% (с 131 до 208 человек).

Отмечается уменьшение числа пациентов с синдромом зависимости от наркотических веществ (на 1,5% - с 65 до 64 человек). Количество потребителей наркотических веществ увеличилось по сравнению с АППГ на 21,9% (32 человека – 2018г. и 39 человек – 2019г.).
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