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Мероприятия по ранней 
диагностике потребления НС и 

ПВ   

1 этап

•Социально-
психологическое 
тестирование

2 этап

•Профилактический 
медицинский осмотр

Федеральный Закон 

от 08 января 1998 г № 
3-ФЗ ч.1 ст. 53.4 

« О наркотических 

средствах и 

психотропных 

веществах »



1 этап

• Социально-психологическое тестирование (период: с августа по 15
ноября календарного года), организация и проведение относится к
полномочиям органов субъектов РФ, осуществляющих
государственное управление в сфере образования, органов местного
самоуправления, осуществляющих управление в сфере образования и
компетенции образовательных организаций.

2 этап

• Профилактический медицинский осмотр (период: с 15 ноября по 30 
июня календарного года) , организация и проведение которого 
относится к полномочиям исполнительных органов субъектов РФ в 
сфере охраны здоровья и компетенции медицинских организаций.  



Мероприятия по ранней 
диагностике потребления НС и 

ПВ   

• Носят ярко выраженный сдерживающий характер по 
предупреждению распространения наркомании в 
условиях обучения;

• Позволяют осуществить своевременное 
профилактическое вмешательство с целью защиты 
здоровья;  

• Способствуют эффективной социализации 
обучающихся, формированию законопослушного 
поведения;

• Являются обязательной составляющей безопасности   
образовательной среды; 

• Способствуют поддержанию надлежащего 
правопорядка в обществе.



Целью проведения мероприятий на предмет немедицинского 
потребления психоактивных веществ является

• Получение объективных данных о распространенности потребления ПАВ.

• Определение групп учащихся или образовательных организаций в целом для

проведения работы по профилактике употребления ПАВ.

• Повышение мотивации у учащихся, потребляющих ПАВ на необходимость

прохождения лечения у специалистов психиатров-наркологов.

• Предупреждение распространения потребления наркотических веществ среди

учащихся.



Профилактический медицинский осмотр проводится

согласно приказу Министерства здравоохранения

Российской Федерации от 25 апреля 2025 г. № 256 Н

«Об утверждении Порядка проведения профилактических медицинских

осмотров обучающихся в общеобразовательных организациях и

профессиональных организациях, а также образовательных организациях

высшего образования в целях раннего выявления незаконного

потребления наркотических средств и психотропных веществ»



Порядок проведения профилактических 
медицинских осмотров

Проведение СПТ МО РБ и 

направление результатов  в 

МЗ РБ ( период с августа 

по 15 ноября 

календарного года)

Составление списка 

образовательных организаций, 

участвующих в ПМО  по 

результатам СПТ и направление в 

МО РБ (за месяц до начала 

календарного года)

Составление поименных списков 

образовательной организацией, 

участвующей в проведении ПМО, 

(после получения в письменной 

форме согласий на включение в 

поименный список) и 

направление в медицинскую 

организацию (не позднее чем за 15 

дней до начала календарного года)

Составление медицинской 

организацией календарного 

плана проведения ПМО с 

указанием дат и мест 

проведения после получения 

от руководителя 

образовательной организации 

поименного списка

Проведение 

ПМО в 

образовательной 

организации



Порядок проведения профилактического медицинского 
осмотра

1. Профилактический медицинский осмотр проводится в отношении

обучающегося, достигшего возраста тринадцати лет.

2. При наличии информированного добровольного согласия на

медицинское вмешательство в письменной форме обучающегося,

достигшего возраста пятнадцати лет.

3. При наличии информированного добровольного согласия на

медицинское вмешательство в письменной форме одного из

родителей или законного представителя обучающего, не достигшего

возраста пятнадцати лет.



Порядок проведения профилактических медицинских осмотров

• Профилактические медицинские осмотры проводятся в четыре этапа:

• I этап - осмотр врачом-психиатром-наркологом, включающий сбор анамнеза и сведений о
принимаемых по назначению врача наркотических и психотропных лекарственных
препаратах для медицинского применения, а также профилактическую информационно-
разъяснительную беседу с обучающимся по вопросам незаконного потребления
наркотических средств и психотропных веществ;

• II этап - предварительные химико-токсикологические исследования, направленные на
выявление в образце биологического материала (мочи) обучающегося наркотических
средств, психотропных веществ и их метаболитов (опиаты, метадон, каннабиноиды,
фенилалкиламины (амфетамин, метамфетамин), синтетические катиноны, кокаин,
бензодиазепины, барбитураты);

• III этап (в случае выявления в предварительном химико-токсикологическом исследовании
наркотических, психотропных веществ) - подтверждающие химико-токсикологические
исследования направленные на идентификацию в образце биологического материала
(мочи) обучающегося наркотических средств, психотропных веществ и их метаболитов;

• IV этап - разъяснение результатов проведенного профилактического медицинского
осмотра.



Проведение профилактического медицинского осмотра в 
образовательной организации.

- Явка учащихся в день профилактического медицинского осмотра при наличии
информированного добровольного согласия обучающегося с полным мочевым пузырем.

- Во время проведения профилактического медицинского осмотра не разрешается допуск в

помещение посторонних лиц (сотрудников образовательной организации, обучающихся, не

участвующих в профилактическом осмотре). В целях соблюдения этико-деонтологических

принципов (конфиденциальности, индивидуальной консультации) обследуемые заходят в кабинет
к врачу по одному.

-Ответственным за проведение профилактического осмотра в образовательной организации,

необходимо организовать своевременное направление классов, участвующих в тестировании. В

течении часа профилактическому осмотру подлежат 15-20 обучающихся. Желательно направлять

класс группами (женский пол, мужской пол ).



Оснащение помещений  для медицинского профилактического 
осмотра обучающегося

- Кабинет для медицинского осмотра должен быть с хорошим уровнем естественного и

искусственного освещения, с учетом возможности проветривания. Стол, стулья для

медицинского работника и обучающегося, контейнеры (одноразовые стаканчики) в

соответствии с количеством подлежащих профилактическому осмотру.

- Рядом с кабинетом для медицинского осмотра должна располагаться туалетная комната для

отбора анализов. Туалетная комната должна соответствовать стандартным санитарным

гигиеническим требованиям (место для мытья рук, оснащенное моющим средством и

одноразовым полотенцем), емкость для мусора и биологической жидкости. С целью

исключения фальсификации, отбор биологической жидкости осуществляется в условиях

исключающих возможность замены или фальсификации биологического объекта. Отбор

биологической жидкости осуществляется под наблюдением медицинских работников. В

туалетную комнату обучающиеся проходят без посторонних предметов (сумок, верхней

одежды).



- Информация по организации профилактических осмотров ежегодно 

размещается на официальном сайте ГАУЗ «РНД» rndbur.ru в разделе 

«Подростковая служба»:

- Форма для составления поименных списков обучающихся, подлежащих 

профилактическому медицинскому осмотру;

- Календарный план проведения профилактических медицинских осмотров по г. 

Улан-Удэ; 

- Форма информированных добровольных согласий до 15 лет, с 15 лет;

http://www.rndbur.ru/


Контакты ответственных специалистов ГАУЗ «РНД» МЗ РБ

Ханхашанова Ольга Валерьевна – врач психиатр-нарколог, тел. 

89024522832, эл. почта   narkotest2014@inbox.ru

Бубаев Борис Александрович – психолог, и.о. заведующего 

отдела    профилактики, эл. почта profilaktika@rndbur.ru

mailto:narkotest2014@inbox.ru
mailto:profilaktika@rndbur.ru

